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@ Sekil 1: Antik ¢ag zeytinyagi Gretimi

ZEYTINYAGI
Antikcagdan Giiniimiize Hayat Agact

Zeytin agacini ilk kim kesfetti? Zeytini ilk kim yemeyi denedi? En énemliside zeytin yagini cikarmak ilk kimin aklina

geldi? Akdeniz'de yerlesmis tum antik cag uygarliklannin semboll olan zeytinin ana vatani Guneydogu Anado-

ludur. Hatay, Kahramanmaras ve Mardin'de zeytin agacinin en alt turinu tesbit etmis olan calismacilar, zeytinin

burdan Bati Anadolu'ya, oradan Ege Adalan vasitasi ile Yunanistan, ltalya, Fransa ve Ispanyaya kadar tasindigini

belirtiyorlar. Sicilya Adas! vasitasi ile Kuzey Afrika’ya gegen zeytin, Suriye ile Misir yoninde ilerleyen ikinci grup

ile birlesip Akdeniz bolgesinin endemik agaci halini almistir. 16. yy da Ispanyollar tarafindan Kuzey ve Guney
Amerika'ya goturtimesi ile zeytinin GUnyada ki yayiligi gergeklesmistir.

kdeniz bblgesinde MO 6000 yilindan beri zeytin
kullamimaktadir. Anadolu’da yetisen ve buraya en-
demik olan zeytinin siniflandirmasinida digerleri
gibi maalesef bati gergeklestirdigi i¢in latince ismi
“Olea europaea” (avurpa yagi) olarak verilmistir.
Yag kelimesinin temelinide zeytin olusturur. Latince olan “Olea”
yag anlamina gelmektedir. Zeytin agaci 10m ye kadar uzayabi-
len, sik dalli, hep yesil yaprakli yaklasik 2000 yil kadar yasaya-
bilen bir agactir. Agir bliyliyen ve oldukga uzun yasayan bu agac,
omriint tamamladiginda koklerinden yeni bir agag filizi verme-
si nedeni ile “hayat agaci” anlami ylklenerek tarih boyunca en
onemli agaclarunvanini kazanmistir. Govdesi ¢lirimeye karsi cok
dayanikldir. Dlinya Uzerinde yetisen butun agaclann ilki oldugu
sty tedir. Zeytin yetistiriciligininde ilk insanla birlikte bas-

mektedir. Zeytin agaci kutsalligin, bollugun, adaletin, sagligin,
gururun, zaferin, refahin, bilgeligin, aklin, arinmanin ve yeniden
dogusun yani insanlik icin énemli olan erdem ve degerlein sem-
boludir. Bir baska inaniga gore ise Tann, yarattigi ademoglunun
diinyada kotuluk tohumlan sagtigini gériince, Nuh Peygambere
bir gemi yapmasini ve her canlidan bir disi bir erkek alarak ge-
miye binmesini soyler. Tufan baslar ve yerytiziinde Nuh'un gemi-
sindeki canlilar harig her sey siliniryok olur. Tufan duruldugunda
Nuh Peygamer sulanin gekilip gekilmedigini animaka icin geminin
penceresinden glivercini batiya gonderir ancak sular cekilmedigi
icin glivercin geri doner. Yedi giin sonra tekrar glivercini gonderir
ve giivercin bu sefer agzinda yeni koparnlmis zeytin dali ile geri
gelir. O giinden bugiine agzinda zeytin dali tagiyan guvercin, imi-

ladigi kabul edilmete ve zeytinin insanlik tarihindeki
tm kutsal kitaplar, yaratilig ve kurtulus efsanelerinde yer veril-
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din, bollugun, barnisin simgesi olur. Zeytin agaci ise lumsuzlu-
gun ve hayatin sembolu olur.
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Sekil 2: Zeytin Uretiminin
Ulkelere gore dagilimi

Sekil 3: Zeytinyag Uretimi-
nin Olkelere gore dagilimi

Eski Misirda ise zeytin tanrnisal erdemlere eslik eden gicin sem-
boludur. Firavun Tutankamon’un basindaki zeytin yapraklan ile
orull tag adaletin timsaliydi. Misirlilarzeytinyagi Uretmeyi Yunan-
liardan ok daha dnce bildiklerini dne surerler. Inanislarina gore
evlilik tanricasi Isis MO 6000 yillindan 8nce Misirl'lara zeytin
yetistirmeyi ve Uriinlerinden faydlanmayi 6gretmisti. lll. Ramses
(MO 1198-1166) aydinlanmanin simgesi olan zeytini Gunes Tanr-
si Ra'ya sunmus ve “Senin sehrin Heliopolis'i zeytin agaglariyla

Tofioyal

Sekil 4: 10 yillik zeytinyagi ve
petrol fiyat karsilagtirmasi

yaptiriliyordu. Zeytinyaginin genglik ve glic kaynagi oldugu inanci
cok yaygindi. Eski Misir, Yunan ve Roma'da cesitli cicek ve otlar
ile zeytinyagini kanistirarak cesitli ilag ve kozmetik elde ediliyor-
du. Islev yoninden g zp yle k inlan zeytinyag,
yiyecek ve aydinlanma disinda, ilag, sabun ve cilt yagi ve parfim
gibi malzemelerin yapiminda kullaniliyordu. Gliniimuzde, Dunya-
da yaklasik 10 milyon hektar alanda 9oo milyondan fazla zeytin
agaci oldugu bilinmektedir. ltalya ve Ispanya zeytin ve zeytinyagi

inde en dnemli Ulkelerdir. Daha sonra sirasi ile Yunanis-

iisledim. O zeytin agaglan ki, meyveleri) halis zeytinyag
elde edilir. Bu zeytinyagi, senin gini ay kandilleri
besleyen yagdir” diyerek duydugu gururu anlatmistir. Bagka bir
mitolojik hikaye ise Atina sehrinin tanrisi bir zeytin dali sayesin-
de belirlenir. Soyleki; M.0.17.yy'da kurulan site devleti Atina'yi
hangi tanrinin koruyacag tartismasi gindeme gelince Zeus Tan-
nilan toplar ve alinan karara gére yeni kente en degerli armagani
veren tanr veya tannca Atina’nin koruyucusu olacaktr. Akil, bi-
lim ve sanat tanngasi Athena’nin hediyesi ise bir zeytin dalidir.

tan, Turkiye, Tunus, Portekiz, Suriye, Fas ve Cezayir dnemli lre-
tici konumundadirlar. Olkemizde 131.263.255 meyve veren ve
32.381.751 meyve vermeyen toplam 163.645.006 adet aga¢ mev-
cuttur. Ancak bu rakamalar gectigimiz sene Yirca kdyunde termik
santral yapimi icin kesilen agaglardan sonraki rakamlar mi onu
net olarak bilemiyorum. Zeytinin icerigi su, protein, yag, se-
liiloz, fosfor, kikurt, kalsiyum, klor,demir, bakir, manganez, A,C
ve Evitaminleri mevcuttur. Her ne kadar diinyada 37 llkede eko-

Bu agac buylyup yuz yillarca yasayacaktir. Agacin meyvesinden
lezzetli yemekler hazirlanmasina yardimci olacak saglikli bir sivi
elde edilecektir. Bu siviyaralari iyilestirecek, geceleri aydinlik sa-
¢acak, sicak havalarda golgesiyle insanlar kucaklacak, odunuyla
onlan isitacaktir. Yanisin galibi Athena olur. Agag Akropolis’e di-
kilir. Barigin sembolii zeytin agaci yerlesik kiltiiriin ve bereketin
de temsilcisi olmustur. Bunlar ve bunlar gibi zeytin agaci Ustline
ok fazla mitolojik hikayeler mevcuttur. Tum bunlannyaninda MO
1780 yilinda Hamurabi kanunlaninda ve MO 620 de Solon, zeytin
koruma kanunlan yapmislar ve zeytin agacina zarar verenlerin
6lim cezasina carpt hiikmet i

Zeytinyag! elde ilk yontem, zeytinlerin
once ayakla ezilmesi ve sicak su ile yaginin alinmasi seklinde
oldu. Bugiin igin dinya ustiinde bulunmug en eski zeytinya-
81 tesisi, M.0.6. Yuzyila ait ve |zmir'in Urla ilgesi yakinlarindaki
antik Klazomenia kentinde bulunuyor. Daha lar R lil

zeytinin iki tag arasinda ezilmesine dayanan yéntemi buldu. ilk
zamanlarda tagin donmesi insanlar tarafindan saglanirken, daha
sonra bu is igin hayvan giiciinden yararlanildi (Sekil 1). Zamanla
ezilen zeytin hamurunun sikistinlmasi igin Arsimet vidasinin don-

nomik anl. zeytin Uretimi yapilmakta isede Ispanya %26,
Italya %23, Yunanistan %15, Turkiye %9 ile basi cekmektedirler
(Sekil 2). Zeytinyag: Uretiminde ise Ispanya %33, ltalya %23, yu-
nanistan %17 ve Tlrkiye %8 ile dlinya Uretiminde pay sahibidirler
(Sekil 3). Oretimin %82si ise Uretici Ulkelerde tiiketilmektedir.
Yinanistan yillik kisi bagi zeytinyagi tiikketiminde 20kg ile en fist
sirada yer alirken Turkiyede kisi basiyillik zeytinyagi tuketimi 2kg
kadardir. 2014 yili verilerine gore diinyada toplam 3.098.000 ton
zeytinyagi tretilmistir. Bunun 180.000 ton kadar Ulkemizde lre-
tilmistir.

Son 5 yillik zeytinyagi- petrol fiyat degisime bakacak olursak as-
linda zeytinyagida petrol kadar kiymetli ticari bir meta. Zeytinyagi
fiyatlari gogunlukla petrol fiyatlanna yakin seyretmek ile birlikte
hem 2008 deki hemde 2015 deki petrol fiyatlarindaki ani di-
sliste petrolden daha pahali bir ticari meta olmustur (Sekil 4).
Zeytinyag'nin hayatimiza kattigi saglik, lezzet ve Ulke ekonomi-
mize kattigi katma deger goz dniine alincak olursa bizim igin pet-
rolden daha kiymetli bir ticari meta olmasi gerekmektedir. Zira
antik caglardan beri 6nemli bir ticaret metasi olmakla birlikte gii-
niimiz tiiketim toplumunda sanki degeri yokmus gibi her turlu

durtilmesi ile olug basingtan faydalanildi. M tabir

edilen bu usul zde de halen | XIX. yiizyilda bu-
harin kullanilmaya baslanmasi ile zeytinyagi sanayiinde yeni bir
doneme girildi ve daha yiiksek basingla daha fazla zeytin isleme
olanagi dogdu. Bu is igin kullanilan hidrolik presler teknolojik ge-
lismelere paralel olarak dizel motoru ve elektrikle galisabilecek
bigimde gelistirildi ve la giinimizde kull en modern
sistem olan devamli tesislere kadar gelisim gostermistir.

Eski Y i ve Roma imp gunda c¢ok onemli ticaret
malzemesiydi. Ticaretinin yapilmasi igin Akdeniz'de dzel gemiler

p 1 enerji liretmek tizerine yapmaktayiz. Ancak iilkeler ken-
di degerlerinin farkina vanrsa ve ona gore iiretim pplani ve po-
litikalar gelistirirse refah seviyesine erisebilirler. Bu topraklarda
binlerce yildir zeytin ve zeytinyag Uiretilmig ve ticaretiyapilmistir.
Demem o dur ki antik ¢aglardan beri Anadolu’ya endemik bir aga-
cin meyvesi olan zeytin ve zeytinyag Anadolu’da yasayanlarin
gecim kaynagi ve ayni zamanda besin kaynagi olmustur. Dolayisi
ile kendi zenginliklerimizi yok ederek ne refaha kavusuruz nede
karnimiz doyar. MO den beri bu topraklarda zeytin agaci kesme-
nin agir cezai mueyideleri varken bugiin geldigimiz nokta sizlerin
takdirine sunulmustur.
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